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Concours académique Le centre pour I’éducation
rh A . - .
de medias scolaires aux médias et a Pinformation

Le reportage photo est fait par les éléves dans le cadre scolaire.

L’actualité au sens large (actualité extrascolaire, actualité de la classe ou de I'établissement, actualité
locale, actualité nationale et internationale) doit figurer parmi les sujets traités dans ces productions.

Catégorie : Lycées

Niveau de la classe, le cas échéant : 2nd

Nom de I'établissement : Saint-Elme

Ville — Académie : Arcachon, Académie de Bordeaux
Responsable du projet : Mme Renou



TROUVER SA PLACE

“Trouver sa place” est sGrement 1’épreuve qui transforme un enfant en adulte. Mais, cette épreuve est longue et
semee d’embiiches. L’adolescence est le moment ou cette question est au ceeur de toutes les pensées d’un individu.
Ce reportage peut étre vu comme une explication de ce questionnement vu par un adolescent; mais, il peut aussi étre
un guide, une aide pour s’épanouir et devenir un adulte heureux.

Je pense que c’est 1’objectif principal de cette etape difficile qu’est I’adolescence.

J’espére que ce projet changera la perception de cette épreuve. Je souhaite montrer 1’importance de cette réflexion
intérieure mais aussi et surtout montrer que ce n’est pas impossible de se trouver et de trouver sa place.

Je suis passionné de photographie et j’essaie d’en faire mon meétier car je pense que la photographie permet, en
changeant de point de vue, de créer une nouvelle réalité afin de mieux connaitre la nétre.

Indications techniques sur les conditions de réalisation : pour ce reportage, j’ai utilisé un
NikonD700 muni d’un objectif de 50mm / F1.8 ainsi qu’un IPhone XS. Afin de stabiliser
certains cliches, j’ai utilisé un trépied que j’ai cree.
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TROUVER SA PLACE

Se sentir piegé

Ce clicheé pris au musée du paradoxe a Paris
nous place face a une situation désagréable
voire dangereuse : un piege.

Le gouffre infini représente nos peurs et la
vitre symbolise notre force mentale pour y
résister. Plus on se contr6le mentalement, plus
la vitre est solide.

Se sentir oppressé, enfermé dans une impasse
est une étape indispensable du processus : il
faut alors vaincre ses peurs.

Arthur Fournier — 75009 Paris —01/02/2025
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TROUVER SA PLACE

Se perdre

Dans le musée du Paradoxe, a Paris, les
illusions d’optiques sont nombreuses mais
celle-ci est particuliére : elle montre 1’infini.
Pour certains, cet infini est une angoisse car,
dans notre conception du monde, tout doit
avoir un début et une fin.

Certaines choses, comme I’infini, échappent a
notre contrdle mais cela ne doit pas altérer
notre bonheur.

Pour se trouver, il faut savoir se perdre.

Arthur Fournier — 75009 Paris—01/02/2025
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TROUVER SA PLACE

Les livres pour (se) découvrir

La lecture peut permettre de s’évader, de
voyager. Elle apporte un moment de calme
dans une période de vie agitée et ce repos est
souvent le bienvenu. La lecture peut aussi
amener la connaissance permettant une
meilleure gestion de certaines situations grace
a I’expérience acquise par les auteurs et
personnages.

L’écriture, elle, permet de s’exprimer
librement, sans craindre un jugement.

Arthur Fournier — Gujan-Mestras—30/08/2024
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Au niveau des cellules...

Notre corps est constitué de milliards de
cellules. Ensemble, elles nous permettent de
vivre.

Chacune d’entre elles stocke nos
chromosomes. Ils sont ce que nous sommes et
ils nous définissent.

Malgré cela, nous sommes toujours libres de
nos actions et de nos choix.

Ce cliché de cellules de pancréas humain
montre qu’une cellule humaine dépend des
autres cellules : Ensemble on va plus loin!

Arthur Fournier — Arcachon — 10/01/2025
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Gérer ses émotions

Les émotions sont sirement la cause de ce que
vivent les adolescents. En effet, dans cette
période de notre vie, nous devons développer
notre intelligence émotionnelle. Cette capacité
permet de comprendre ses émotions et, grace a
cette compréhension, de les gérer.
L’intelligence émotionnelle permet aussi une
meilleure comprehension des autres, ce qui
aide a se positionner par rapport a la société.

Arthur Fournier — Tadoussac, Canada —
16/07/2023




TROUVER SA PLACE

Courir apres le temps

L’adolescence est une période qui parait
terrible de I’intérieur mais, une fois adulte, on
regrette ces années de joie, d’insouciance.
Le cerveau humain et notre société sont faits
comme cela : on veut toujours ce que I'on n'a
pas et quand, enfin, nous 1’obtenons, il nous
faut autre chose.

Il faut profiter du moment présent et vivre
pleinement chaque instant.

Arthur Fournier — Bégles — 15/12/2025




TROUVER SA PLACE

Face a I’Univers

L’immensité de I’Univers nous surplombe,
nous questionne.

Le faisceau de lumiere représente la
connaissance de I’ Homme. Elle est ridicule
face a la vodte céleste ; mais aussi, elle est de
plus en plus diffuse a mesure qu’elle s’¢loigne
du sol. Cela montre que I’ Homme a des
connaissances sur la Terre mais plus on
s’¢loigne, moins il en sait.

Il faut pourtant accepter 1’inconnu pour
avancer.

Arthur Fournier — Gujan-Mestras—07/03/2025
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Se reconstruire

Dans la vie, les échecs sont indispensables. En
effet, une défaite est bien plus formatrice
qu’une victoire. Mais, pour apprendre de ses
erreurs, il faut savoir accepter les défaites et
continuer & avancer : se reconstruire!

En 2019, la cathédrale Notre Dame de Paris a
bralé. C’¢était une catastrophe. Mais,
maintenant, elle est plus flamboyante que
jamais : « ce qui ne tue pas rend plus fort! »

Arthur Fournier —Paris— 01/02/2025
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S’adapter

La citation de Darwin nous prouve que
I’adaptation est la caractéristique la plus
importante des étres vivants : « Les especes
qui survivent ne sont pas les espéces les plus
fortes, ni les plus intelligentes, mais celles qui
s'adaptent le mieux aux changements. »
Cette capacité se développe beaucoup lors de
I’adolescence.

Dans le Nord de I’Europe, ici en Estonie, il
faut s’adapter au froid extréme.

Arthur Fournier — Tallinn, Estonie —
12/03/2025




TROUVER SA PLACE

S’éveiller

L’évelil, représenté par le Soleil, élargit notre
champ de vision et permet de prendre du recul
sur certaines situations qui paraissent
insurmontables. Ce recul permet une réflexion
profonde entrainant le développement d’une
importante qualité : la maitrise de soi.
Certaines pratiques comme le yoga aident a
s’éveiller et a réfléchir intérieurement. Cela
peut aussi amener une paix intérieure.

Arthur Fournier — Iraty — 18/01/2025
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TROUVER SA PLACE

Suivre sa route

La vie nous offre de nombreux choix. Certains
peuvent étre réfléchis mais d’autres doivent
étre faits avec son instinct.

Suivre cet instinct peut faire peur car sa
fiabilité est incertaine. Il faut garder a 1’esprit
gque méme apres un mauvais choix ( ou une
défaite) on peut toujours s’en sortir et
continuer sa route. Il faut juste du travail, de la
discipline et de la motivation.

Arthur Fournier — Saguenay, Canada —
05/07/2023
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S’ouvrir au monde

S’ouvrir peut prendre de nombreuses formes :
parler a une nouvelle personne, voyager...
Cela représente un effort réel mais, on se rend
peu a peu compte que cette expérience nous a
apporté quelgue chose, elle nous a transformé.
Ce travail (un réel travail) permet de
comprendre le monde qui nous entoure.
Cela nous apprend qui nous sommes par
rapport a la societe.

Arthur Fournier — Au dessus des Pays-Bas —
08/03/2025
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TROUVER SA PLACE

S’¢élever, Grandir

Du haut de ses 541 metres, le World Trade
Center a longtemps dominé le monde.

La domination est souvent 1’objectif de
I’Homme. Mais ce n'est pas toujours en étant
le plus fort et le plus grand que 1’on domine.
L’attentat du 11 Septembre 2001 a rappelé
cela au monde entier.

I1 faut donc s’¢élever mais sans vouloir toujours
étre le meilleur et écraser les autres.

Arthur Fournier — New York, USA—
26/07/2023
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Le sport pour découvrir son corps

Le sport signifie dépassement de soi,
connaissance de son corps, de ses limites mais
aussi cohésion, entraide, et vivre ensemble.
Les efforts physiques testent et forment notre
résistance, notre force (physique et mentale).
Mais le sport nous apprend aussi a gérer les
défaites, a controler nos émotions...

Il faut toujours donner le meilleur de soi et
cette valeur permet la victoire sur tous les
plans.

Arthur Fournier— Saint-Denis—01/02/2025
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TROUVER SA PLACE

S’intégrer, suivre les autres, s’aligner

L’intégration a un groupe peut étre qualifiée
de sociabilisation et cela est,pour de nombreux
philosophes, le propre de I’'Homme :

« I’Homme est un animal social ».

Mais, il est important de ne pas confondre
s’intégrer (ou s’aligner avec la société) avec
faire comme tout le monde.

Notre différence prouve notre importance et
c’est aussi notre force.

l[ Hx

Arthur Fournier—Paris—01/02/2025
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Se libérer

La statue de la liberté est le symbole de cette
valeur depuis 1886.

La liberté est la valeur de la République
francaise la plus importante. Elle est le pilier
fondateur des déemocraties et donc de notre
société actuelle.

Cette statue rappelle a tous le combat que nous
devons mene mais aussi la derniére étape de
I’adolescence : la clé pour se trouver, c’est la
liberte.

Arthur Fournier— New York—25/07/2023
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